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JÁTÉKSZABÁLYZAT 
 

1. JÁTÉKTÉR, LABDA: 

 A pálya palánkkal körbekerített, 18x10 méteres terület, dekorációs műfű borítással. A labda 4-es 

méretű futsal labda. A labdáról a rendezők gondoskodnak. 

 

 2. A MÉRKŐZÉS IDŐTARTAMA: 

A játékidő 1x10 perc. A csapatok kötelesek a mérkőzések előtt legalább 10 perccel megjelenni! 

Várakozási idő nincs! A mérkőzés folyamán az órát csak abban az esetben szabad megállítani, ha 

félidő van, vagy ha sérülés  történik.  

      

3. JÁTÉKOSOK SZÁMA: 

A mérkőzést két csapat játssza, 3-3 fővel, csapatonként 1 fő csere nevezhető.  Cserélni 

folyamatosan lehet. Cserezóna a palánkon kívül van. Előbb a lecserélt játékosnak kell elhagynia a 

játékteret, utána  mehet csak be a másik játékos.  

 

4. SZERELÉS: 

A csapatoknak a szervezők által biztosított mezben  kell megjelenniük. Stoplis és salak cipő 

használata tilos! 

       

5. A JÁTÉK KEZDETE: 

A meccs kezdőrúgással kezdődik. A csapatkapitányok pénzfeldobással/megegyezéssel döntik el a 

kezdés jogát. A kezdőrúgást a játéktér  középpontjáról kell elvégezni az ellenfél térfele felé. A 

kezdőrúgásnál az ellenfél 3 méternél jobban nem közelítheti meg a labdát. Kezdőrúgásból 

közvetlenül gól szerezhető. 

 

 6. SZABÁLYTALANSÁGOK: 

A szabadrúgást 4 másodpercen belül el kell  végezni. Szabadrúgáskor az ellenfélnek folyamatosan 

távolodnia kell a labdától, amíg el nem éri a 3 métert, ellenkező esetben a vétkes játékos csapata 

ellen büntetőrúgást ítélnek. Az 3 méter kikérése esetén a szabadrúgást a játékvezető sípszavára lehet 

csak elvégezni, ellenkező esetben büntetőrúgást ítélnek  a vétkes játékos csapata ellen. A kapuk 

előtt felfestett körív tiltott zóna! A mérkőzés folyamán a becsúszás tilos! Saját térfélről nem lehet 

gólt szerezni. 

 

7. SZÖGLET, BERÚGÁS: 

A szögleteket a sarokpontról kell elvégezni, 4 másodpercen belül. Az  ellenfél 3 méteren belül nem 

állhat. Az oldalpalánkot elhagyó labdát csak berúgással lehet játékba hozni. Az ellenfél játékosainak 

a letett labdától legalább 3 m-re kell állni. Az oldalrúgást 4 másodpercen belül el  kell végezni. A 

rúgó játékos csak akkor érhet újra a labdához, ha azt más is érintette már. 

 

8. BÜNTETŐ: 

Kaputól üres kapura kell elvégezni. Felnőtteknél a labdának a palánk érintésével, gyerekeknek a 

palánk  érintése nélkül kell haladni. 

 

Vitás kérdésekben a versenybizottság döntése a mérvadó! 

        


